
Maßnahmen zur Umsetzung des Hygiene- Planes ab August 2020 

1. Schulstart 

Die offenen Ankunftszeiten im Schulgebäude werden bis auf weiteres ausgesetzt. 

Die Eltern verabschieden ihre Kinder am Schultor und kommen nicht mit auf das Schulgelände. 

Alle Schülerinnen und Schüler treffen sich an verabredeten Treffpunkten und werden von der unterrichtenden Lehrperson dort abgeholt. 

 

  Jg 0 Jg 1 Jg 2 Jg 3 Jg 4 

Schulstart Sammelplatz Hof1 Vorplatz EEW Hof 1 Neubau Hof2 

Eingangstür Klassentüren Haupteingang/ 
Haupttreppe ins OG 

2a,2b,2d – Klassentüren 
2c, 2e – Quergang 

3a, 3e Haupteingang 
3b, 3c Nebeneingang 
gegenüber der Bücherei 

Eingang Anbau/ hintere 
Treppe ins OG 

 

2. Toiletten 

Alle Jahrgänge bekommen Toilettenräume im Schulgebäude zugewiesen. Diese werden ausschließlich von der jeweiligen Jahrgangskohorte genutzt. 

Zum Unterrichtsbeginn erhalten alle Klassen der Kohorte eine Händewaschzeit zugewiesen. Das wiederholt sich nach der Pause. 

Die Händewaschzeiten sind Empfehlungen, damit es vor den Toiletten nicht zu langen Warteschlangen kommt. Ansonsten gilt Absprache untereinander. 

Ein Kind, das dringend auf Toilette muss, darf natürlich trotzdem gehen, muss sich dann aber ggf. in die Warteschlange einreihen. 

Auch in den Pausen benutzen die Kinder ihre Jahrgangstoiletten. Damit das Betreten des Schulgebäudes möglichst reduziert wird, sollten die Kinder erinnert 

werden, z.B. die Händewaschzeit auch für den Toilettengang zu nutzen. 

 

  Jg 0 Jg 1 Jg 2 Jg 3 Jg 4 

Toiletten  Gegenüber von LZ/ 
Musiksaal 

Bei den Teamräumen Gegenüber der Aula + 
Quergang unten 

Neubau Quergang oben 

Händewaschzeit 1 
Pro Klasse 10 min  

 1a – 8:00 
1b – 8:10 
1c – 8:20 
1d – 8:30 
1e – 8:40 
1f – 8:50 

2a – 8:00 
2b – 8:10 
2c – 8:20 
2d – 8:30 
2e – 8:40 

3a – 8:00 
3b – 8:10 
3c – 8:20 
3e – 8:30 

4a – 8:00 
4b – 8:10 
4c – 8:20 
4d – 8:30 
4e – 8:40 

Händewaschzeit 2 
Pro Klasse 10 min  

 1a – 10:00 
1b – 10:10 
1c – 10:20 
1d – 10:30 
1e – 10:40 
1f – 10:50 

2a – 10:30 
2b – 10:40 
2c – 10:50 
2d – 11:00 
2e – 11:10 

3a – 10:30 
3b – 10:40 
3c – 10:50 
3e – 11:00 

4a – 10:30 
4b – 10:40 
4c – 10:50 
4d – 11:00 
4e – 11:10 



3. Pausen 

Pausenzeiten und Pausenorte werden dauerhaft festgelegt. 

Dabei ist die Konstanz gerade in den Jahrgängen 0 – 3 wichtig.  

Für die Jahrgänge 3 und 4 wird ein wöchentlicher Wechsel vereinbart, um die Abwechslung zu erhöhen. Das gilt nur für die Pausen. In der Mittagsfreizeit 

werden die Orte dauerhaft zugewiesen.  

 

Anmerkungen für die Lehrkräfte: 

Die Pausen- und Unterrichtszeiten für Jg. 1 werden im Stundenplanraster von Untis nicht korrekt abgebildet.  

 Die 2. Unterrichtsstunde ist zweigeteilt 

 9:00 – 9:30 Uhr, erster Teil der Stunde 

 9:30 – 10:00 Uhr, Pause für die Kinder und auch für die Lehrkraft 

 10:00 – 10:30 Uhr, zweiter Teil der Unterrichtsstunde 

 2 Pause am Freitag von 10:30 bis 12:00 Uhr entsprechend. 

 

  Jg 0 Jg 1 Jg 2 Jg 3 Jg 4 

1. Pause Zeit  9 – 9:30 (Aufsicht KL) 
 
10:30 – 11:15 
Nur bis 11:00 Uhr steht 
eine Pausenaufsicht zur 
Verfügung. Die Zeit 
danach ist eine 
Bedarfszeit in der 
Verantwortung der KL 

9:30 – 10:00 
 
11:15 – 11:45 
Diese zweite Phase ist 
keine offizielle 
Pausenzeit, sondern 
wird bei Bedarf von der 
unterrichtenden 
Lehrperson individuell 
genutzt und 
beaufsichtigt. 

10:00 – 10:30 10:00 – 10:30 10:00 – 10:30 

Hof Hof 1 Hof 1 Hof 1 Hof 2/ Platz  
im Wochenwechsel, 
 
Platznutzung in 
ungeraden Wochen 
(KW) 

Hof 2/ Platz 
Im Wochenwechsel, 
 
Platznutzung in geraden 
Wochen (KW) 

Freitag  
2. Pause 

Zeit  10:30 – 11:00 11:00 – 11:30 11:30 – 12:00 11:30 – 12:00 11:30 – 12:00 

Hof Hof 1 Hof 1 Hof 1 Hof 2/ Platz  
Entsprechend der 
Regelung der 1. Pause 

Hof 2/ Platz  
Entsprechend der 
Regelung der 1. Pause 

 

  



4. Mittagessen/ Mittagsfreizeit 

Die Essenszeiten werden wieder auf 30 Minuten ausgedehnt, damit auch die langsamen Esser zu ihrem Recht kommen und die Mensa wirklich komplett leer 

ist, bevor der nächste Jahrgang seine Essenszeit beginnt. Die schnellen/ unruhigen Esser können für die restliche Mensaphase auf den ihnen zugewiesenen Hof 

geschickt werden. Zur Orientierung klingelt es ab 12:30 Uhr im 30 min- Takt. 

In der Mensa gelten wieder eine Tischzuordnung und eine feste Sitzordnung für alle Kinder einer Klasse. 

Die Kinder werden in Kleingruppen durch den Haupteingang hereingeholt und zuerst zum Händewaschen geschickt, bevor sie sich zur Essensausgabe anstellen 

dürfen.  

Da es derzeit keine offenen Mittagsfreizeitangebote gibt, erhalten die Jahrgänge 1 und 2 zusätzliche Betreuungszeiten in den Klassenräumen. Diese sind 

klassenweise, nicht klassenübergreifend organisiert. Lediglich die Jahrgänge 3 und 4 haben eine einstündige Mittagspause. 

Ausgang nach beenden der Mahlzeit ist durch die Seitentüren zum entsprechenden Schulhof. 

  Jg 0 Jg 1 Jg 2 Jg 3 Jg 4 

Mittag Essen 12 – 12:30 Aula 
 
Die Kinder, die nicht 
mitessen, werden in 
einem der VSK- 
Klassenräume betreut. 
Nach dem Essen kehren 
alle Kinder direkt 
gemeinsam in ihre 
Klassenräume zurück. 

11:45 – 12:30 
 
Die Kinder, die mit dem 
Essen fertig sind, 
können auf Hof 1 
geschickt werden.  
Die Übernahme der 
Aufsicht regeln die 
Lehrer, die das 
Mittagessen begleiten, 
unter sich. 

12:30 – 13:00 
 
Die Kinder, die mit dem 
Essen fertig sind, 
können bis 13 Uhr auf 
Hof 1 geschickt werden. 
Eine Aufsicht ist gem. 
Stundenplan 
organisiert. 

13:00 – 13:30 
 
Die Kinder, die mit dem 
Essen fertig sind, 
bleiben bis 13:30 in der 
Mensa. Sie sollen ihren 
Platz bereits aufräumen 
und können dann, z.B. 
mit kleinen 
mitgebrachten Spielen 
gemeinsam spielen. 

13:30 – 14:00 
 
Die Kinder, die mit dem 
Essen fertig sind, 
bleiben bis 14:00 in der 
Mensa. Sie sollen ihren 
Platz bereits aufräumen 
und können dann, z.B. 
mit kleinen 
mitgebrachten Spielen 
gemeinsam spielen. 

Pause 12 – 12:30 
 

13:00 – 13:30 13:30 – 14:00 12:30 – 13:00 Hof 2 
13:30 – 14:00 Hof 2 + 
Platz 

12:30 – 13:00 Platz 
13:00 – 13:30 Platz + 
Hof 2 Pausenort Hof 1 Hof 1 Hof 1 

Fortsetzung 
Unterricht 

12:30 – 13:00 12:30 – 13:00 --- 

Lern- 
Betreuungszeit 

ab 13 Uhr 13:30 – 14:00 13:00 – 13:30 

 

  



5. Nachmittag 

Auch für die Nachmittage gilt, dass keine Kohorten- Mischung auf dem Schulhof stattfinden darf. 

Jahrgang 1 und 2 erhalten am Montag bzw. Mittwoch zusätzliche Hallenzeiten für die offene Nachmittagsgestaltung. 

Jahrgang 3 ist von den Regelungen ausgenommen, da an den Nachmittagen der Schwimmunterricht stattfindet und die Kinder generell nur an einem 

Nachmittag auf dem Schulgelände sind. 

Der Sportplatz steht an den Nachmittagen den Jahrgängen 3 und 4 zur Verfügung. Das Gelände ist so groß, dass Absprachen getroffen werden können, damit es 

nicht zu einer Jahrgangsdurchmischung kommt. 

  Jg 0 Jg 1 Jg 2 Jg 3 Jg 4 

Nachmittag Hofzeit Mo 14 – 15:00 Hof 1 15 – 16:00 Hof 1 
 
Halle 1+2 14 – 16 Uhr 

15 – 16:00 Hof 2 Keine Hofzeiten 14 – 15:00 Hof 2 

Hofzeit Di 
 

14 – 15:00 Hof 1 15 – 16:00 Hof 1 15 – 16:00 Hof 2 Sportplatz 14 – 15:00 Hof 2 

Hofzeit Mi 14 – 15:00 Hof 1 15 – 16:00 Hof 1 15 – 16:00 Hof 2 
 
Halle 1+2 14 – 16 Uhr 

Keine Hofzeiten 14 – 15:00 Hof 2 

Hofzeit Do 
 

14 – 15:00 Hof 1 15 – 16:00 Hof 1 15 – 16:00 Hof 2 Sportplatz 14 – 15:00 Hof 2 

 

Stand 24.08.2020 


